
 

Guión. Panel de Opinión 

Programa: El placer de conocer  

Capítulo:  Deconstruyendo el nopor  

Duración: 60 minutos  

Emisión: 15 de julio de 2025 

Hora Fuente Tema Duración 

 11:58: 30 PM 

11:59:00 PM 

VTP Identificador/ 

Conteo 

 00:02:00 

 12:00:00 PM VTP Cortinilla de inicio 0:00:15 

 12:00:15 PM VTP Cápsula 0:02:00 

  DIRECTO CONDUCTORA: 

BIENVENIDA AL 

PROGRAMA 

0:01:30 

  

CONDUCTORA: BIENVENIDA AL PROGRAMA 

México, se destaca por ser uno de los principales consumidores de pornografía a 

nivel mundial, además, la edad promedio del primer contacto con este tipo de 

contenido son los 12 años.  Son datos que nos invitan a reflexionar sobre un tema 

que, aunque incómodo para muchos, está presente en etapas muy tempranas de la 



 

vida. Me presento, soy Marilú Hernández, y los acompañare en este su panel de 

opinión favorito, El Placer de Conocer, donde las voces importan y son escuchadas, 

les doy la bienvenida y los invito a acompañarnos a esta conversación que resulta 

urgente y necesaria. 

En el capítulo de hoy, Deconstruyendo el Nopor, pondremos sobre la mesa 

cuestiones como: ¿Qué implicaciones ha tenido para la educación sexual el 

contenido sexual para adultos? ¿Cómo este contenido ha impactado en la violencia 

de género?, así como abrir la discusión a un tema controversial acerca de si existe 

un futuro donde la pornografía puede volverse una herramienta de educación sexual 

más ética, consciente y responsable, estas y más preguntas serán discutidas hoy en 

El Placer de Conocer. 

Me siento encantada de estar aquí, acompañada de personas que enriquecerán 

nuestra conservación, les doy la bienvenida (VOLTEAR A VER A LOS 

PANELISTAS) y les agradezco que se hayan tomado el tiempo para asistir este día. 

Sin más que decir por el momento los invito a que vayamos a conocer rápidamente 

a cada uno de los panelistas que hoy nos acompañan en esta mesa. 

Hora Fuente Tema Duración 

  VTP Semblanzas 0:01:30 

  DIRECTO CONDUCTORA: 

INTRODUCCIÓN 

AL TEMA Y 

PARTICIPACIÓN 

0:02:30 



 

BREVE DE 

PANELISTAS 

  

CONDUCTORA: INTRODUCCIÓN AL TEMA Y PARTICIPACIÓN BREVE DE 

PANELISTAS 

Bienvenidas Cristhian, Hill, Mitch, este es su espacio para sentirse seguras y 

cómodas para hablar de un tema que estoy segura tienen bastante por decir. 

Igualmente, a nuestra audiencia le recordamos que aquí en El Placer de Conocer 

estamos comprometidos con siempre favorecer un ambiente de respeto y 

cordialidad, no solo dentro de este foro, sino también hacia los temas que tratamos. 

No olviden seguirnos en Instagram como @Tres+_TV desde donde podemos estar 

en contacto con ustedes para escucharlos y saber que opinan sobre los temas mas 

interesantes que siempre se abordan aquí en El Placer de Conocer 

¿Cómo se encuentran el día de hoy? ¿Cómo se sienten hoy estar aquí a punto 

de tocar un tema que para muchos puede resultar controversial? INICIA 

MICHELL, DESPUÉS HILL, AL FINALIZAR MITCH. 

Bueno, ¿qué les parece si entramos de lleno en nuestro tema del día, 

Deconstruyendo el Nopor? Pero antes de comenzar con las primeras preguntas 

vámonos con un sondeo rápido que nos preparó nuestro equipo de producción 

acerca del consumo personal de contenido para adultos, que nos ayudará a darle un 

contexto rápido a los temas que trataremos a continuación. 

 



 

 

Hora Fuente tema Duración 

  VTP Sondeo 1: 

Consumo personal 

de pornografía 

0:02:00 

  DIRECTO CONDUCTORA: 

PRIMERAS 

PREGUNTAS Y 

PARTICIPACIÓN 

DE LOS 

PANELISTAS 

0:10:00 

CONDUCTORA: PRIMERAS PREGUNTAS Y PARTICIPACIÓN DE LOS 

PANELISTAS 

Para comenzar este panel, me gustaría plantearles a cada uno de ustedes una 

pregunta similar a nuestros encuestados, ¿cómo fue su primer acercamiento con 

la pornografía y qué impacto tuvo en su forma de entender el deseo y la 

sexualidad?  

Sabemos que todos ustedes están vinculados de formas distintas al mundo del 

contenido sexual, me gustaría abordar ¿Cómo ha cambiado su percepción 

personal de la pornografía desde las primeras veces que tuvieron contacto 

con este contenido hasta el día de hoy? 



 

Como ya hemos visto, tanto en esta conversación como con nuestros encuestados, 

el nopor es el primer acercamiento que tienen la mayoría de personas hacia 

contenidos sexuales explícitos, me gustaría preguntarles lo siguiente ¿Qué implica 

que este contenido sea la primera aproximación en el inicio de una vida sexual 

y cuales creen que sean las repercusiones que puede tener a lo largo de?  

¿Qué consecuencias consideran que pueden desarrollarse a raíz de que el 

nopor sea percibido como sinonimo de sexo? 

Que interesante lo que plantean, nos hace reflexionar acerca de como las 

decisiones que empiezan desde lo individual terminan influyendo en la sociedad en 

general, y ya que hablamos acerca de lo colectivo, me gustaría poner sobre la mesa 

la siguiente pregunta: ¿Las narrativas del nopor refuerzan la reproducción de la 

violencia de género, la desinformación y la discriminación y como estas se 

pueden ver reflejadas en la sociedad?  

Dejo aquí la pregunta, para que la piensen y en el siguiente bloque arranquemos 

con ella. Nos vamos a un corte rápidamente y volvemos.  

SEGUNDO BLOQUE 

Hora Fuente tema Duración 

  VTP Corte 0:01:00 

 VTP  Cortinilla 0:00:15 



 

  DIRECTO CONDUCTORA: 

INTRODUCCIÓN A 

BLOQUE, 

PREGUNTAS Y 

OPINIÓN DE 

PANELISTAS  

0:08:00 

CONDUCTORA: INTRODUCCIÓN A SEGUNDO BLOQUE DE PREGUNTAS. 

MARCA ENTRADA A SONDEO 

Regresamos aquí a El Placer de Conocer, donde las voces importan y son 

escuchadas, recuerden que nos encuentran en Instagram como @Tres+_TV para 

que sigan al pendiente de ellas, ahí encontrarán mucho más contenido que estoy 

segura será de su interés.  

 Regresando al tema del día de hoy, nuestro capítulo es Deconstruyendo el nopor y 

antes de irnos a ese breve corte estábamos hablando acerca de las implicaciones 

que tiene el nopor a nivel personal, pero ahora me gustaría llevar la conversación 

hacia como es visto el contenido sexual explícito desde fuera, lo que  la sociedad 

opina al respecto. Pero antes de continuar con la pregunta que ya les había dejado 

antes del corte, vámonos con nuestro segundo sondeo que nos dará más 

información sobre este tema.  

Para arrancar con ella este bloque, les repetiré la pregunta que dejamos pendiente 

la cual era ¿Las narrativas del nopor refuerzan la reproducción de la violencia 

de género, la desinformación y la discriminación y como estas se pueden ver 

reflejadas en la sociedad? 



 

Hemos estado hablando acerca de cómo el nopor puede llegar a perpetuar distintas 

formas de violencia, pero ahora quisiera hablar sobre el otro lado de la moneda, en 

su experiencia, ¿cuáles son los estigmas más frecuentes que enfrentan las 

personas que trabajan en la creación de contenido sexual, ya sea en el cine 

porno o en plataformas como OnlyFans? 

Me resulta muy interesante por donde se está llevando esta conversación, pero 

vamos a ver unas entrevistas que preparó el equipo acerca de cómo la sociedad 

puede llegar a percibir el consumo de nopor, que considero puede enriquecer 

bastante la discusión. 

Hora  Fuente  Tema  Duración  

 VTP  Sondeo 2: 

Percepción de la 

sociedad hacia la 

pornografía  

0:02:00 

 DIRECTO CONDUCTORA: 

PREGUNTAS Y 

PARTICIPACIÓN 

DE PANELISTAS  

0:10:00 

 

CONDUCTORA: PREGUNTAS Y PARTICIPACIÓN DE PANELISTAS  

Según las respuestas de uno de nuestros encuestados, mencionaba que hoy en día 

los jovenes pueden tender a querer experimentar nuevas practicas dentro de su 

sexualidad, eso me lleva a preguntarles ¿Creen que hay diferencias 



 

generacionales claras en cómo se ve la pornografía? Por ejemplo, ¿la 

generación más joven tiene una visión más libre y crítica, o sigue repitiendo 

los mismos patrones de generaciones anteriores? 

Sobre esta misma discusión, acerca de las creencias que la sociedad aún puede 

tener respecto al nopor, ¿Qué opinan del discurso que afirma que el  nopor 

“pervierte” o “desinforma” a la sociedad? ¿Hasta qué punto están de acuerdo 

o en desacuerdo con esa idea? 

Regresando a un tema que ya habíamos tocado previamente, quiero regresar 

contigo Mitch y preguntarte acerca de ¿Cómo consideras que el auge de 

plataformas como Only Fans haya ayudado a darle una nueva cara al 

contenido sexual? ¿Crees que este ha evolucionado de alguna forma? ​

 

Sin duda alguna este tema nos lleva a plantearnos muchas preguntas, al mismo 

tiempo que nos hace reflexionar, pero en este momento nos tenemos que ir a una 

breve pausa y volvemos con más información. No se vayan porque continuaremos 

hablando acerca de cómo es la educación sexual en México, además de tocar el 

tema sobre como la industria del nopor podría cambiar hacia un contenido más ético 

y responsable, no se muevan que en un momento volvemos con nuestro último 

sondeo acerca de este mismo tema.  

Hora  Fuente  Tema  Duración  

 VTP  Corte   0:01:00 

 VTP  Sondeo 3: 0:02:00 



 

Educación sexual  

 DIRECTO  CONDUCTORA: 

PREGUNTAS 

FINALES, 

PANELISTAS   

0:11:00 

 DIRECTO  CONDUCTORA: 

DESPEDIDA  

0:02:00 

 

CONDUCTORA: PREGUNTAS FINALES, PANELISTAS   

Estamos de vuelta aquí en El Placer de Conocer, y como acabamos de ver en estas 

últimas respuestas de nuestros entrevistados, ninguno de ellos considera que el 

contenido sexual haya sido una buena forma de alimentar su educación sexual, 

quiero hacerles la misma pregunta, ¿Cómo creen que podría mejorar la 

educación sexual? ¿Qué cambios hacen falta para abrir espacios seguros 

para hablar de estos temas?  

Sabemos que gran parte del porno comercial no responde a necesidades 

educativas, sin embargo ¿Qué tendría que cambiar en la producción de 

contenido sexual para que pueda ser considerado ético, respetuoso e incluso 

pedagógico? ¿Habría que pensar en inclusión, consentimiento, diversidad 

corporal y afectividad, por ejemplo? 

Para el caso de plataformas como Onlyfans que ofrecen mayor control al 

creador, ¿existe la posibilidad de generar una forma más ética de 

representación sexual? 



 

 

CONDUCTORA DESPEDIDA  

Con esto llegamos al final de este espacio de diálogo, donde tuvimos la oportunidad 

de mirar de frente un tema que, aunque está presente en la vida cotidiana de 

muchas personas, sigue rodeado de silencios, estigmas y contradicciones. 

Agradecemos profundamente a nuestros panelistas por su apertura, su honestidad y 

por ayudarnos a mirar el nopor desde distintas perspectivas. Con que les gustaría 

cerrar a cada uno, que les gustaría dejar como último mensaje a nuestra audiencia.  

Hoy nos llevamos más preguntas que respuestas, y eso es algo valioso. Porque si 

queremos transformar la sexualidad, necesitamos justamente eso: abrir 

conversaciones que incomoden, que cuestionen, pero que también construyan. 

Gracias a quienes nos acompañaron, escucharon y reflexionaron con nosotros. 

Ojalá este panel haya sido un punto de partida para seguir pensando en una 

sexualidad más libre, más ética, más consciente... y, por qué no, más placentera. 

Recuerden que nos encuentran en Instagram como @Tress+_TV desde donde 

pueden seguir al tanto de todos los demás programas y contenidos que les tenemos 

preparados, me despido y gracias por ser parte  “Deconstruyendo el porno” 

 

 

 


