GUIONES "DE HUEVOS"

Comunicacidén Social



BIENVENIDA (CONDUCTORAS: METZ, PAO, ITZEL, SAM, ADRI)

-METZ: Muy buenos dias, panteras, ifeliz martes! Estamos
felices porque hoy, por fin, arranca su programa.. i*“De
Huevos”!

Dicen que no hay fecha que no llegue ni plazo que no se
cumpla, y este martes 5 de agosto es muy especial porque
vamos a sorprenderlos con TODO lo que preparamos.

Yo soy Metz, estudiante de Comunicacidén Social y hoy estoy
acompaiiada no solo con ustedes sino también con mis
companeras.

-PAO: Hola, hola y muy buenas tardes a todos en donde sea que
nos estén viendo. Yo soy Paola y estamos emocionadisimas, asi
que acerque al amigo al novio o con quien se encuentre porque
tenemos mucho contenido donde vamos a platicar, reirnos con
los profes y de los profes, escuchar al tarot, entre muchas
otras cosas, asi que acombdese, sirvase su cafecito o lo que
tengan a la mano, ¢éo no mi querida Itzel-<..

-ITZEL: Asi es, Pao, Metz, iqué gusto, yo soy Itzel, vy estoy
muy contenta de poder compartir este espacio con ustedes y
con quienes nos acompanan desde casa!

Ademas, hoy tenemos a “Gexh” musicalizando en vivo, una
entrevista exclusiva, y claro: redes abiertas en @3Mas_TV
para que nos comenten TODO, porque adqul si leemos a nuestros
televidentes.

iNo se despeguen porque hoy la vamos a romper.. como huevo en
sartén, por qué no!

-METZ: iAsi es! Y para empezar con todo, vamonos a la primera
probadita de sabor que nos trae nuestra querida, Adri.

-ADRI: Metz, Pao, Itz, y a todos los que nos ven, qué emocidn
estar aqui. Hoy 1les traigo un sabor riquisimo: tacos al
pastor, si, con todo y taquero en vivo, que no solo va a
cocinar sino también nos va a contar cébmo es su chamba
diaria. Asi que preparense para antojarse.. y apapachar la
pancita.

(Todas reaccionan: “iQué rico!”, “iUy, qué delicial!”, etc.)

-PAO: iHasta se me hizo agua la boca! Y con el hambre dque
traigo, caray. Pero bueno, de este lado viene Sam.. que ya
llegdé encarrerada. Cuéntanos, mi Sam, épor qué vienes asi?

-SAM: Paola, publico querido, ihoy les traigo la exclusiva
carrera del ano!. CSH, CBS y CYAD, competiran por el honor de
representar a su divisién en la UAM Xochimilco. iEsto se va a
poner bueno!



-METZ:éiCarrera de costales?

-PARO: O carretillas como en mis tiempos ..

ITZEL: Jajaja, en los mios las escondidas bebé.

-SAM: i{Pues no! Esto serd una carrera de obstéaculos por

equipos, y al final.. iUn inflable gigante! Pero ya esta alla
mi querido Peter, listo con més detalles. Peter, écdbmo estéas?



ENLACE (1) DE BIENVENIDA (CONDUCTOR-PETER)

[Peter entra a cuadro en exteriores, con fondo del jardin y
el rally listo]

-PETER (con energia): Muchisimas gracias a mis compaineras
allad en el foro por enlazar conmigo. Yo ya estoy aqui, en el
exterior, listo para presentarles.. el Rally mas resbaloso,
divertido y competitivo que ha tenido De Huevos. Preparense
porque esto se va a poner buenisimo.

DURACION: 15 s.

[Peter voltea hacia la zona de comida]

-PETER (con tono juguetdén):No sé ustedes, pero yo a lo lejos
ya huelo algo delicioso.. porque tenemos tacos en vivo...Asi
que si me pierdo, ya saben dénde encontrarme jajaj.

DURACION: 10 s.

[Peter se mueve hacia el primer obstéaculo]

-PETER: Pero vamos a lo que nos truje. El recorrido empieza
con este primer juego: "Voltea el vaso" Las parejas tendran
que lograr que cierta cantidad de vasos queden perfectamente
volteados para poder avanzar.

DURACION: 10 s.

[Peter sefiala el siguiente tramo]

-PETER: Después viene "Aviéntate por la lona" Una lona llena
de jabdén donde tienen que lanzarse y deslizarse con todo el
estilo para llegar al siguiente reto.

DURACION: 10 s.

[Peter camina al siguiente obstéaculo]

-PETER: Aqui las cosas se empiezan a marear.. porque llega "El
juego del palo 1loco". Tienen que dar 15 vueltas sobre su
propio eje. Y si, cbmo lo estédn pensando.. aqui van a salir
revueltos.

DURACION: 10 s.

[Peter apunta hacia el inflable de fondo]

-PETER (épico): Y después.. el famosisimo inflable de 18
metros lleno de jabdén. S6lo los més hdbiles lograradn cruzarlo
sin quedar atrapados en la espuma.

DURACION: 10 s.



[Peter continta el recorrido]

-PETER: Al bajar del inflable, cada relevo deberd arrastrarse
pecho tierra por debajo de estas vallas. Nada de trampas,
aqui toca ensuciarse.

DURACION: 10 s.

[Camina hacia conos dispersos]

-PETER: Después viene la parte de recoleccidédn. Tendran que
recoger todos los conos dque estan por el piso. Y rapido,
porque el tiempo vuela.

DURACION: 10 s.

[Peter senala los costales]

-PETER: Siguiendo con la clésica carrera de costales. Aquil es
donde se caen los mas confiados, asi que atentos.

DURACION: 05 s.

[Camina al Gltimo tramo]

-PETER: Y para cerrar este circuito tenemos "El1 camino del
huevo". Con una cuchara en la boca, deben transportar tres
huevos —si, tres— sin que se caigan ni se rompan. Tienen que
recorrer tres veces el camino, y aqui no se elimina por
errores, pero si se pierde tiempo.

DURACION: 15 s.

[Peter cierra con emocidn]

-PETER: Ah, y no olviden: Esto es por relevos. Una persona
hace la primera mitad del circuito y al terminar le pasa una
canastita con los tres huevos a su pareja, que continta hasta
el final. Aqui gana la coordinacidén, 1la velocidad y el
equilibrio.

DURACION: 15 s.

[Peter directo a céamaral]

-PETER: Asi que pédénganse listos, porque esto no es un rally
cualquiera. Esto es "la Carrera de Carreras" en De Huevos.

Regreso con ustedes chicas.

DURACION: 10 s.



TERMINA BIENVENIDA. Regreso a foro (CONDUCTORAS: Metz, Pao,
Itzel)

-SAM: iSe ve espectacular! En un momento mas estaré contigo
para captar todo lo que se va a vivir por alld. Yo apuesto
por CSH, los de humanidades siempre ganamos todo..

-METZ: iYa veremos! Porque todas las divisiones vienen con
garra.. iAl final de cuentas, todos somos Panteras!

-ITZEL: Y hablando de panteras, me cuentan mis fuentes que
nuestro queridisimo Xochito estard animando el evento, <dcdémo
ven?

-PAO: No, bueno.. équé mas quieren, publico? Hasta huevos
sorpresa tenemos. De hecho se acuerdan de Belinda, pues
miren: (rompe el huevo).

-METZ : (rie) , Asi que no se vayan y quédense con nosotros
aqui en

TODAS (interrumpiendo): iDE HUEVOS!



PRESENTADORAS DINAMICA HUEVOS (CONDUCTORAS :Metz, Pao, Itzel)

-METZ: Pues para arrancar con este programa yo tengo una
confesién y es que cbébmo me cuesta despertarme a tiempo, o
sea, minimo, tengo que poner como 10 alarmas.

-PAO: Siii, me pasa algo similar. Yo prefiero poner una
alarma bien ruidosa, asi..ique parezca gallo y me haga saltar
de la cama!, y después, con todo el gusto del mundo, volverme
a dormir.

-ITZEL: iJajaja, literal! Yo lo que hago es poner musica en
cuanto abro los ojos. Aunque sea una regional, como de los
Horbéscopos de Durango, con eso, hasta me levanto feliz..

-PAO: Pero ya fuera de broma chicas, algo que si me funciona
canén, como para empezar mi dia es leer frases
motivacionales. Como esas que te dan un levantdén aunque estés
toda desanimada.

-METZ: i{Eso me gusta! Porque a veces una frase llega Jjusto
cuando mas la necesitas. Y hablando de eso.. arranquemos el
dia con algo similar, es momento de una de nuestras secciones
favoritas del programa..

TODAS (interrumpiendo): iHuevos de la suerte!

-ITZEL: Tenemos aqui este frasco lleno de huevitos.. y cada
uno tiene una frase sorpresa adentro. Ta eliges al azar, 1lo
rompes, y ipum!, te toca una frase que puede darte risa,
sacarte una lagrima.. o de plano dejarte pensando.

-PAO: Ok, ok, me agrada mucho esta dinamica.

-ITZEL: Va, me gusta. En lo que esperamos a Chris quiero
empezar yo con mi frase. A ver qué me toca.. (toma un huevo,
lo rompe)

“Lo importante no es saberlo todo, sino tener el numero de
quien si lo sabe”.

iUfff jajaja! Esta soy yo en cada trimestre: *“¢{Quién  més
estd conmigo? éQuién no hizo la tarea?”

-PAO: Jajaja, ay Itzel, 1luego me pasas ese contacto de quien
si lo sabe. Ahora voy vyo.. (revuelve el frasco, rompe su
huevo)

“Si quieres volar, renuncia a lo que te hunde”.
iAy! Este huevo si tiene bastante razbn, porque para

avanzar, crecer o alcanzar tus suehos, necesitas dejar atras
todo aquello que te detiene, te pesa o te hace daio.



-METZ: Yo no digo nada porque ni sumar, ni restar sé.. por eso
decidi estudiar Comunicacidén jajaja.

-ITZEL: Ese huevo vino bien estrellado, eh. Metz, te toca.

-METZ: A ver..(elige, rompe el huevo, pausa breve para
énfasis)

“Rompe el cascardn.. o viviras siempre encerrado”.
iWow! Este si vino filoséfico.

-PAO: iTémala! estos huevitos sorpresas andan con todo eh,
algo nos quieren decir.

-ITZEL: Si, me gusta porque también es una forma de decir:
atrévete, sal de tu zona segura, y a final de cuentas no
cerrarse a nuevas experiencias.

-PAO: Y si ustedes allda en casa o donde se encuentren..Si
rompieran su huevo de la suerte hoy.. éQué frase nos dirian?

-ITZEL: Cuéntenos en redes, encuéntranos en YouTube e
Instagram como @3Mas_TV. Vamos a estar leyendo sus frases
durante el programa, porque aqui todo se comparte.

-METZ: Y si sienten que esto ya se puso bueno, espérense..
porque apenas comienza. Tenemos misica en vivo con la banda
Gexh, que ya estd aquili acompanadndonos y que en un rato mas
los vamos a entrevistar y nos tocaran una rolita en vivo.

-PAO: Ademads, no se vayan porque mas adelante viene nuestra
seccidn estrella: ila Carrera de Carreras! Una competencia
épica entre divisiones, con obstaculos, inflables y MUCHA
pero MUCHA garra.

-ITZEL: Asi que no se muevan porque esto se estd cocinando vy
todavia queda muchisimo por ver.

-METZ: Vamos a una breve pausa, y regresamos con mas aquil
en.. iDe Huevos!



PRESENTADORAS DINAMICA "CARAS PROFES" (CONDUCTORAS: Metz,
Pao, Itzel)

-ITZEL: iYa estamos de regreso, panteras! Y seguimos con esta
edicidén especial en “De huevos”, donde todo puede pasar.

-PAO: Y como aqui no se salvan ni los profes.. Llegdé una de
nuestras dinadmicas favoritas: iCara de profes!

-METZ: Aqui tenemos las caras de cinco profes muy queridos y
también muy temidos, no vamos a mentir y vamos a Jjugar a
éQuién es mas probable que..?

(Edicidén: maestros de comunicacién en la UAM Xochimilco)

Cada una dird lo que piensa.. ialzando la cara del profe que
mas le queda a la situacidn!

-ITZEL: Ya saben, esto es con carino, risas, y un poquito de
venganza estudiantil emocional. Pero con respeto. Mas o
menos. (rie)

-PRO: Y si el profe se ve en la pantalla.. que sepa que lo
queremos, y que todo esto es puro coto.

Bien, empiezo yo: ¢Quién es mas probable que te grite en
plena clase, pero que el grito se escuche a tres edificios
de distancia?

(TODAS alzan sus cartas con risas)

-METZ:i..! Pero con buena onda. El grita, pero con causa.

-ITZEL:iSi! Es como ese regano con carino.. tipo: *“iPdénganse
las pilas, muchachos!”

Va la mia: ¢Quién es més probable que se quede dormido viendo
una pelicula?

(Risas mientras levantan sus elecciones)
-PAO: (rie) es méds, la peli ve al profe.

-METZ: O fingiendo que estad revisando algo importante.. pero
roncando suavecito.

-ITZEL: Ahora yo: ¢éQuién es mas probable que hubiera sido el
galédn de su generacidn?

Todas gritan “Uuuuuuy” mientras eligen. Se rien
g y g



-METZ: Yo digo que el profe Ricardo, me da aire que hasta se
saltaba clases para ver a la novia.

-PAO: Ay no bb, para mi...yo digo que Fer, galan tierno, pero
galédn. A ver, otra, otra: ¢Quién es mas probable que no le
guste el café de la cafeteria?

(TODAS levantan la misma cara y se rien fuerte.)

-METZ: iObvio! En nuestro programa de opinién bien lo dijo, €l
puro Starbucks o cafecito premium.

-ITZEL: A parte, el de la cafe no es como que sea el mejor,
la verdad, yo lo entiendo.

-PAO: Ok, va otra: ¢éQuién es mas probable que te cuente un
buen chismecito, pero asi sabroso?

(PAO, METZ e ITZEL se rien mientras levantan sus elecciones)

-METZ: La Ultima y nos vamos:éQuién es mas probable que se
anime a hacer una cuenta de TikTok?

(Todas piensan un poco, levantan y se rien)

-ITZEL: iProfe ..! Yo siempre lo veo en el celular cuando
andamos afuera de las mesas del K. A parte los videos que
luego nos pone son de ahi.

-PAO: Y seguro tendria mas seguidores que todos nosotros
juntos.

Bueno.. ya hablamos de los profes, pero ahora es momento de
verlos enfrentarse en una batalla épica.

-METZ: Una competencia entre dos titanes: el Coordinador de
Comunicacidén Social vs. el Jefe de Talleres. ¢&éQuién sabra
mas? ¢{Quién se pondrad nervioso? éQuién dirad: “Paso”?

-ITZEL: Preparense porque esto es: iéiQué profe sabe mas?!
Regresamos.



PRESENTADORAS OPINAN Y MANDAN A TAROT (CONDUCTORAS: Metz,
Pao, Itzel)

-ITZEL: iWow! Qué nervios esa competencia, éeh? Yo pensé que
uno de ellos iba a sacar el acordedn. (rie)

-PAO:La neta, mis respetos, qué divertido fue verlos en esta
competencia . Yo no me los puedo imaginar dando clases, pero
éellos en clase? éhaciendo cosas como nosotros? ( rie)

-METZ:¢{Y ustedes qué piensan, panteras? (A quién le iban? ¢Al
Team Coordinacidén o al Team Talleres?

-ITZEL:Pbnganlo en los comentarios, y si alguien grabd cuando
el profe dijo "paso"... mandenlo, porfa. Para archivarlo con
carino. (se rie)

-PAO:Bueno, después de tanto conocimiento, chisme y risas
ahora si vamos a ponernos misticos.

-METZ:Asi1 es. En este programa De Huevos también nos gusta
saber qué nos depara el destino, porque.. éQuién no ha querido
preguntarle al universo si va a pasar el trimestre?

-ITZEL:Y por eso tenemos nuestra seccidén especial: El1 tarot
de Christian, donde las cartas no mienten y evelan todo 1lo
que necesitas saber.

-PAO:Asi que vayan pensando su pregunta, reldjense, respiren
profundo.. que ya viene una seccidén llena de magia y misterio.

-METZ: iNo se despeguen porque esto se va a poner bien
astral! Vamos con El1 tarot de Christian.

10.



SECCION (2) EL TAROT DE CHRISTIAN (CONDUCTOR-CHRISTIAN)

(tono célido y con energia): iBienvenidos a la
seccién més intuitiva de nuestro programa! Es momento de
conectar con la energia del universo y descubrir qué nos
deparan los astros a través del tarot y los cuatro elementos.
Hoy, tres <cartas guiardn los mensajes para cada Jgrupo
zodiacal. Asi que escucha atentamente.. porque puede haber
sefiales importantes para ti.

PRIMERA PARTE DE LA SECCION (se abordan elementos de agqua vy
tierra

&L ELEMENTOS DE AGUA (Cancer, Escorpio, Piscis
®Cartas del tarot: La Luna, Reina de Copas, El Juicio

¢ Queridos signos de agua, esta semana su intuicidn
estd mds activa que nunca. La Luna habla de emociones
profundas, suefios y confusiones; puede que no todo esté claro
ahora, pero confien en tu instinto. La Reina de Copas los
invita a cuidar de ustedes y de los suyos con compasién. Y
con El1 Juicio, viene una llamada a cerrar ciclos, perdonar y
renacer emocionalmente. Es un gran momento para sanar.

N Consejo: Escuchen mds lo que sientan que lo que piensan. La
claridad llegara si permiten fluir.

¢ ELEMENTOS DE TIERRA (Tauro, Virgo, Capricornio)
®Cartas del tarot: El Emperador, 8 de Oros, El Carro

: Signos de tierra, el enfoque estard en la
estabilidad, el trabajo y el avance. El1 Emperador los llama a
tomar el control, liderar y estructurar sus metas. Con el 8
de Oros, se les reconoce por su esfuerzo constante; sigan
perfeccionando lo que hacen. Y con El Carro, se abren caminos
para lograr lo que quieren, pero deben actuar con decisibn y
no mirar atréas.

N Consejo: No teman a los cambios si estos llevan hacia un
terreno mas firme. Es hora de avanzar.
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PRESENTADORAS COMENTAN SECCION 2 E INVITAN A VIDEOCLIP de
Horbéscopos de Durango (CONDUCTORAS: Metz, Pao, Itzel)

-ITZEL: iNo puede ser! iChristian me leyé completita! ¢&éCémo
supo lo del trabajo en equipo? Claramente hay que comunicarse
con inteligencia, sino este y mds trabajos no salen.

-PAO:Totalmente. Yo ya acepté que soy la del grupo que apoya
con risas y buen trabajo... y uno que otro stickers en el
chat para matar la tensidén. (rie)

-METZ: iYo también! Pero me dio esperanza cuando dijo que
sacariamos una B en taller. Mira, con eso ya sobrevivo.

-ITZEL: Es que Christian no lee cartas, ilee nuestra vida
universitaria! E1l si sabe lo que es sufrir con los profes,
los trabajos y el trabajar en equipo.

-PAO:Yo quiero que me tire las cartas antes de cada tri. Es
mas, ique venga a asesorarnos para el cierre de trimestre!
Asi nos salvamos de ser el grupo salado.

-METZ:Pero bueno.. ya mucho drama césmico, mucho crush
fantasma, y pocas canciones. Asi que.. icambiamos de vibra!

-ITZEL:Nos pusimos creativos, nos pusimos sombrerudas y le
entramos con todo a la actuacidén. Asi que preparense para ver
algo breve, pero poderoso.

-PAO:Con ustedes.. un teaser que hicimos con muchisimo cariiio:

TODAS: i"Antes muerta que sencilla".. versidén De Huevos!

12.



SECCION (3) COCINA- Primera intervencién (Conductora: Adri)

-ADRI: iEy! Pues sabemos que en la mainana “huevos” y ahorita
en la tardecita ya se antoja ialgo que amarre!, dijeran en mi
pueblo. Es por eso que nos acompaila en *“Ta’con hambre” mi
buen (nombre del taquero) de *“Taquerias Habanna“'s”, dque ya
estd preparando todo para deleitarnos con estos deliciosos
tacos. Bienvenido (nombre del taquero), cuéntanos éQué nos
traes el dia de hoy?

-TAQUERO: (Habla sobre lo que harada y asigna una actividad a
conductora)

-ADRI: Nos podrias comentar en donde se encuentran ubicados y
los horarios que manejan, para dque la gente dque nos esta
viendo los pueda visitar en un futuro.

-TAQUERO: (Menciona ubicacidén y horarios)

-ADRI: iBuenisimo! Oye ¢éY cuadl es tu especialidad en tacos?
Los que mayormente te piden tus clientes, ivaya!

-TAQUERO: (Responde)

-ADRI: ¢Qué es 1lo que 1lleva? ¢éNos podrias hacer wuna
demostracién de su elaboracidn?

-TAQUERO: (Comienza a hacer el taco)
-ADRI: Bueno, pues me tocard ser la primera en probar este
taco. Son gajes del oficio. Seguiremos aqui con (nombre del

taquero), quédense con nosotros porque esto se va a poner
bueno iAllad en foro, écudntos y de que los van a querer?!

(Termina intervenciédn)
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PRESENTADORAS DINAMICA COSMETIQUERA DE PASILLO+ MANDAN A
ENLACE (CONDUCTORAS: Metz, Pao, Itzel)

-ITZEL: iY seguimos, panteras!

Aqui en De Huevos no sdélo les traemos cotorreo y tarot..
también les traemos tips de supervivencia universitaria.

-PRO:Si, porque seamos honestas: a veces venimos saliendo
corriendo de la casa, con el café en la mano, o a veces sin
desayunar... iy con cero produccién!

-METZ: iExacto! Pero gracias a las personas que hacen del
pasillo gastrondémico, aquili en la UAM Xochimilco, encontramos
TODO para sobrevivir el dia con dignidad.

-ITZEL:No solo venden tortas, papitas, y Jjugos de dudosa
procedencia (que 1igual se disfrutan), también hay puestos
magicos donde encuentras desde ligas para el pelo hasta
delineadores de 10 pesos.

-PAO:A eso le llamamos: cosmetiquera de pasillo. Ese lugar
sagrado donde compras lo que se te olviddé, lo que se te
perdid.. io lo que ni sabias que necesitabas!

-METZ:Yo, el otro dia me compré un gel con diamantina ( o 1lo
que sea) por 15 pesos que me salvdé de parecer zombie todo el
dia . iBendito pasillo!

-ITZEL: Y no hablemos de los gloss, los perfumes miniatura,
los paquetitos de 1ligas, las esponjitas de maquillaje, 1los
cepillos de bolsillo..

-PAO: Y hasta pestanas postizas! Una vez vi a alguien
ponerse unas antes del examen. No sé si para tener el ojo
abierto o quedarse dormida y que no se notara.. pero se veia

guapa jajajaj.

-METZ: Y es que si, el pasillo es como nuestro autoservicio
express: entras por un agua y sales con rubor, aretes, y
chismecito de regalo.

-ITZEL: Asi que ya lo saben, panteras: si un dia se te olvidd
el maquillaje, el gel, o andas con ojeras de estrés... ve al
pasillo. Es como el Oxxo, pero mads barato y con un buen
ambiente.

-PRO: A ver, répido: Top 3 cosas que si o si debes tener en
tu cosmetiquera versidén pasillo. Uno: espejito chiquito. Dos:
ligas, mil. Porque una no basta: ya sea para ir al gym, el
calor, etc. Tres: El1 balsamo de labios, hay de frutas y huele
bien rico.
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-METZ:Y si se puede un splash de esos de “olor a vainilla o
algin (otro aroma ) jajaja”, que dura como media hora pero
mientras dure.. iqué huela bien!

-ITZEL: Oigan, <d¢ustedes qué han comprado en el pasillo que
les haya salvado el dia? Mandenos su top 3 en los
comentarios. El mejor combo gana una ficha para la cafe.

-PAO: A ver, por ejemplo, imaginen que se les olviddé todo,
TODO. Tienen 30 segundos y 30 pesos. ¢Qué comprarian en el
pasillo?

-METZ:(Da sus opciones)

-ITZEL: (Da sus opciones)

-PAO: (Da sus opciones)

-METZ:Pero bueno chicas, agregando cosas esenciales en esta
vida, no se pueden perder lo que se viene, una carrera que va
a sacar lo mejor y lo peor de cada equipo.

-ITZEL:Es verdad, querida Metz, una carrera donde no solo hay
obstéaculos.. iHay resbalones, brincos, y mucho aire porque hay
un inflable gigante al final!

-PRO:Esto es La Carrera de Carreras. Equipos de diferentes
trimestres van a competir como si fueran por el Gltimo lugar
en Servicio Social.

-METZ: Y no estardn solos, porque alld estdn nuestros
companeros Peter y Sam, que van a narrar todo el caos, las
caidas, y las épicas victorias.

-ITZEL:Asi que preparense para sudar, reirse y aplaudir desde
su cubiculo. Nos vamos en vivo con ellos..

TODAS: iEsto es.. la Carrera de Carreras!

-PAO: iAdelante, Peter y Sam!
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l6.

ENLACE (2) PRESENTAN A CONCURSANTES (CONDUCTORES-PETER Y SAM)

-SAM: iSeguimos en Carreras de Carreras! Y lo que viene, iva
a estar buenisimo!

Peter: Ya conoces el circuito, ya sabes los obstaculos, pero
lo que aGn no sabes es

équiénes son los que se enfrentardn a todo esto?

-SAM: Asi que preparense para conocer a nuestros seis
participantes. Son seis

estudiantes, seis disciplinas y solo habra un primer lugar.
-PETER: iVamos con nuestra primera dupla!
Sugerencia de presentacidn:

-Nombre, edad (opcional), carrera, por qué eligid estudiar
esa carrera.

(Presentacidén y pequena entrevista a lra dupla)

-SAM: Aca tengo a la segunda dupla, ellos son:

(Presentacidén y pequenia entrevista a 2da dupla)

-PETER: Y por Gltimo pero no menos importante tenemos a..
(Presentacidén y pequena entrevista a 3ra dupla)

-SAM: iQué participantes! A ver, {quién cree que va a ganar?

-PETER: Aqui ellos vienen a representar a su carrera. La
pregunta es: ¢Hasta ddénde estdn dispuestos a correr?

-SAM: Las reglas ya estan claras, los obstaculos listos, los
animos encendidos..

-PETER: Y en el siguiente enlace.. iLos veremos enfrentarse
cara a cara con el circuito mas loco de la televisiédn!

-SAM: Esto es "Carreras de Carreras" donde apenas estamos
calentando...

-PETER: iNos vemos en un rato, no se despeguen!



-ITZEL: Se ve que esto va a estar suUper refiido, pongan en los
comentarios y hagan sus apuestas de quién ganara , ya estamos
mds cerca de la gran carrera! Mientras tanto entramos a una
seccidén increible y muy esperada por muchos o por lo menos
por mi “Ritmos revueltos”. El1 1lugar donde nos encanta
escuchar propuestas frescas, auténticas y fortalecer 1la
escena independiente.

Hoy nos acompana un trio originario de la Ciudad de México,
que por cierto cumplidé el sueno de cualquier banda juvenil de
las peliculas rockeras; ganar una guerra de bandas llamada
“Copa Rockstar” con un sonido fresco y que estan dando de qué
hablar en la escena alternativa mexicana. Y cabe recalcar
queridos que la gran musicalizacién que han visto en todo el
programa es obra de ellos. Ellos son... iGehx!

Es un gusto enorme que estén con nosotros, yo ya tuve el
privilegio de platicar con ustedes iluminados poquito pero
para que los conozcan preséntense ante la cémara y diganos
éComo estén? éCOmo se encuentran, qué tal se la han estado
pasando con nosotros?

—-RESPUESTA DE BANDA GEXH-
Diganme ¢COmo fue que surgid la banda y sobre todo el nombre?
—-RESPUESTA DE BANDA GEXH-

Y cuéntenme sobre su misica éde dénde nace, cémo se inspiran,
todo el proceso creativo tienen?

—-RESPUESTA DE BANDA GEXH-

Nos hace muy felices tenerlos hoy aqui, diganos sus redes
para que podamos 1ir a seguirlos y obviamente escuchar su
misica y hablando de escuchar su misica, ihoy trajeron misica
para nosotros! disfruten de esta cancidén con esta increible
banda.
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SECCION (2) EL TAROT DE CHRISTIAN (CONDUCTOR-CHRISTIAN)
=3 ELEMENTOS DE AIRE (Géminis, Libra, Acuario)
®Cartas del tarot: La Estrella, 5 de Espadas, El1 Mago

¢ Queridos signos de aire, esta semana se abre un
portal de esperanza. La Estrella habla de fe, creatividad y
renovacién. Puede dque enfrenten algunos <conflictos o
malentendidos —como nos indica el 5 de Espadas— pero El1 Mago
les recuerda que tienen todas las herramientas para salir
adelante, comunicarse con inteligencia y crear nuevas
oportunidades.

N Consejo: Usen su mente brillante para construir, no para
debatir. Su palabra tiene poder, Usenla con conciencia.

A ELEMENTOS DE FUEGO (Aries, Leo, Sagitario)
®Cartas del tarot: El Sol, 3 de Bastos, La Fuerza

: Signos de fuego, ivienen tiempos de expansién! E1
Sol ilumina su camino: hay éxito, vitalidad y alegria por
delante. E1 3 de Bastos habla de mirar al futuro con ambicidn
y planificacién: lo que sonaron estd por manifestarse. Y La
Fuerza les pide confianza en si mismos, pero también
equilibrio: dominen sus impulsos con sabiduria
\ Consejo: No corran, pero tampoco se detengan. E1 fuego que
los mueve también puede guiar a otros.

CIERRE

: Y asi concluye nuestra lectura astroldgica de
hoy. Recuerda que el tarot no dicta tu destino.. pero puede
ayudarte a entenderlo mejor. Observa, siente, actia.. y deja
que los astros te acompaifien. iHasta la prdéxima lectura
coésmica!
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ENLACE (3) ENLACE DE LA CARRERA (CONDUCTORES-PETER Y SAM)
-SAM: iY ahora si! iEste es el momento que todos esperdbamos!
Los participantes estdn listos en la 1linea de salida,
concentrados, decididos y tal vez un poco nerviosos.

-PETER: iY con mucha razbén Sam! Esta carrera no es cualquier
cosa, aqui hay agua, lodo, aire... iy mucha locura!

-SAM: ¢Estén listos, publico? Pues comencemos.
-PETER: iEn sus marcas.. listos.. fueraaaaaa!

-SAM:iY ahi wvan! El primer obstaculo es voltear todos los
vasos. (Describe lo que estd pasando)

-PETER: (Reacciona y dice quién lleva la ventaja).
-SAM: Amigos de verdad lo estéan dando todo.

-PETER: (Dirigiéndose al publico) ¢éQuién estd mojado?... Y
eso que apenas empezamos.(Continda narrando los sucesos)

-SAM: Y ahora.. el inflable. Resbaloso, traicionero y con
cuerdas flojas. Aquili se caen hasta los mas fuertes.

-PETER: iQuién sabe cébmo lo estdn logrando pero ya estéan
avanzando!

-SAM: Y a la audiencia en casa, voten en redes: ¢équién ha
sido el mas rapido hasta ahora? y équién el mas dramatico?

-PETER: Mandenos su favorito por dm en instagram @3mas_tv

-SAM: Aqui viene el siguiente obstéculo.(Describe cdémo van
los participantes)

-PETER: i (#Nombre) va ganando!...iVenga chicos ustedes pueden!
-SAM: iAplausos para CSH!

(Sam se acerca al publico)

-SAM: ¢Y dénde estéan los de CyAD?

-PETER: iMira eso! i(#Nombre) va volando bajo! iNi el polvo
lo alcanza!

-SAM: Y (otro #Nombre) parece que ya se dio por vencido..
ipero no! iRevive como ave fénix y sigue!

(Peter se acerca al publico)

-PETER: ¢Quién va ganando? éQuién va sufriendo?



-SAM: iU0ltima parte! iLa recta final! Aqui no hay técnica, no
hay estrategia.. iS6lo pura velocidad!

-PETER: iMira esa velocidad! iParece que les estén
persiguiendo las materias reprobadas!

-SAM: iUltimos metros, denlo todo! iYa casi llegan!

-PETER: {Y cruza la meta.. (#Nombre)! iTenemos ganador,
tenemos emocidn, tenemos espuma por todas partes!

-SAM: iQué carrera! iQué energia! Pero aquli no importa sélo
el primero.. iTodos ganaron por sobrevivir a esta locura!

-PETER: iVen, ven! ¢éCOlmo te sientes después de esa batalla
épica?(Participante GANADOR responde)

-SAM: iFuerte aplauso para estos seis valientes!

-PETER: Esto fue mads que una competencia, fue una prueba de
coraje, resistencia y.. equilibrio mental.

-SAM: Gracias a todos los que nos acompafiaron en vVivo, a
quienes nos ven desdecasa, y, por supuesto, a nuestros seis
guerreros.

-PETER: Recuerden dque en "Carreras de Carreras", todos
compiten.. ipero todos se llevan el aplauso!

-SAM: Nos vemos la prdéxima. Los dejamos con Adri, que ojala
ya tenga los tacos listos porque ya hace hambre después de
tanto ejercicio jajaja.

-PETER Y SAM: iHasta la prdéximaaaaaa!
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SECCION (3) COCINA- Segunda intervencién (Conductora: Adri)

-ADRI: Con solo ver la carrera que se echaron los
participantes me dio mas hambre, por eso le pedi otro a
(nombre del taquero), porque oye, que ricos estén. &Cudnto
llevas en esto, porque este sazdén me dice que afnos?

-TAQUERO: (Respuesta de pregunta)

-ADRI: Ya lo dice un buen dicho... “La practica hace al
taquero”.

Y alld en foro ya les 1llegd el aroma de los tacos. Me
informan que estdn ansiosos por probarlos. Ya tenemos
preparados los de ustedes amigos, pero antes de llevarselos
quiero que miren en foro y ustedes que nos estan viendo, todo
lo que le podemos poner, todo lo que se puede agregar a sus
taquitos (Conductora menciona lo que se ve). Solo para que se
den una idea de lo que pueden encontrar en “Taquerias Habanna
SII

Mientras le doy una mordida a mi taco, (#Nombre del taquero)
nos podrias recordar en donde los podemos encontrar, qué
horarios manejan y cémo podemos contactarlos.

-TAQUERO: (Da informacidn)

-ADRI: iVayan y disfruten de estos tacos, porque no se van a
arrepentir!

Y ahora si, ya estan listos sus tacos amigos, ahorita se los
llevo para que los disfrutemos todos juntos alld en foro.

(Termina intervenciédn)
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